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Przegl� d nawiewników oferowanych przez aereco wentylacja Sp. Z o.o. 
 
D� � � c do jak najmniejszego zu� ywania energii w trakcie eksploatacji budynków stosuje si�  
coraz szczelniejsze materia
y. � ciany ocieplane s�  dodatkowymi warstwami styropianu lub 
we
ny, a montowane okna stanowi�  skuteczn�  barier�  dla ha
asu i powietrza. Takie dzia
ania 
s�  jak najbardziej s
uszne i uzasadnione ekonomicznie. Jednak bardzo cz� sto w pogoni za 
oszcz� dno� ciami zapomina si�  i�  w idealnie szczelnym budynku nie sposób mieszka� . 
Pomieszczenia pozbawione wymiany powietrza nara� one s�  na: 

·  wzrost poziomu CO2, 
·  kondensacj�  pary wodnej, 
·  gromadzenie zanieczyszcze�  toksycznych emitowanych przez meble i materia
y 

wyko� czeniowe, 
·  niedobór powietrza potrzebnego do spalania paliwa w piecach gazowych, kominkach 

itp. 
 Podwy� szony poziom dwutlenku w� gla i toksycznych zanieczyszcze�  jest przyczyn�  
gro� nych chorób. Zbyt ma
a ilo� �  powietrza w procesie spalanie powoduje powstawanie 
truj� cego tlenku w� gla, natomiast nadmiar wilgoci jest przyczyn�  powstawanie grzybów i 
ple� ni na � cianach i wyposa� eniu.  
 Chc� c uchroni�  si�  przed zagro� eniami nale� y pami� ta�  o doprowadzeniu do 
mieszka�  � wie� ego powietrza z zewn� trz oraz usuni� ciu zanieczyszczonego. Proces ten 
okre� lany jest jako wentylacja pomieszcze� . 
 Jednym ze sposobów dostarczenia powietrza do szczelnych domów jest monta�  
nawiewników. Niniejsze opracowanie stanowi przegl� d tych urz� dze�  oferowanych przez 
firm�  aereco (tabela 1).  

 
Tabela 1 

Zestawienie nawiewników oferowanych przez aereco wentylacja Sp. Z o.o. 

Nawiewniki 

Okienne � cienne 

Automatyczne R� czne Automatyczne 

Higrosterowane Ci� nieniowe  Higrosterowane 

·  EMM 
·  EHA 

·  AMI 
·  AMO 
·  AMU 
·  AMA 

·  EMF ·  EAH 
·  EHT 

 
Zasada dzia
ania nawiewników 
 
 Nawiewniki s�  to urz� dzenia, dzi� ki którym nawet przy szczelnym zamkni� ciu okna 
uzyskujemy nawiew � wie� ego powietrza do mieszkania. Sk
adaj�  si�  najcz� � ciej z dwóch 
elementów: wewn� trznego, steruj� cej ilo� ci�  nawiewanego powietrza i zewn� trznego – 
okapu, który chroni przed deszczem i owadami. 
 Nawiewniki montowane s�  w górnej cz� � ci stolarki okiennej (nawiewniki okienne) 
lub w górnej cz� � ci � ciany zewn� trznej (nawiewniki � cienne). Taki sposób monta� u 
podyktowany jest zarówno przepisami (Polska Norma PN-83/B-03430 Az3.2000. Wentylacja 
w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i u� yteczno� ci publicznej. 
Wymagania), jak i wzgl� dami praktycznymi -  zewn� trzne powietrze wprowadzone ponad 
stref�  przebywania ludzi nie powoduje nieprzyjemnego uczucia przeci� gu. 
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Rys. 2 Monta�  nawiewnika na oknie PVC 

Rys. 1  Monta�  nawiewnika na oknie drewnianym 
 
 

okapnawiewnik EHT

kratka przeciwowadowa

 
Rys. 3 Monta�  nawiewnika EHT w � cianie 

 
W zwi� zku z d� � eniem do oszcz� dno� ci energii zaproponowano rozwi� zania uzale� niaj� ce 
ilo� �  doprowadzonego powietrza od aktualnych potrzeb. Elementami spe
niaj� cymi ten 
warunek s�  nawiewniki higrosterowane.  

 Higrosterowanie to najpro� ciej mówi� c uzale� nienie strumienia 
przep
ywaj� cego powietrza od zawarto� ci pary wodnej wewn� trz 
pomieszcze� . Dzia
anie nawiewników higrosterowanych: w nawiewniku 
znajduje si�  czujnik – ta� ma poliamidowa, która pod wp
ywem zmian 
zawarto� ci pary wodnej w powietrzu zmienia sw�  d
ugo� � , co powoduje 
wi� ksze, b� d�  mniejsze otwarcie przepustnicy, a tym samym 
doprowadzenie wi� kszego b� d�  mniejszego strumienia powietrza do 
pomieszczenia. Nawiewniki pracuj�  w zakresie wilgotno� ci wzgl� dnej 
od 30 do 70% wilgotno� ci wzgl� dnej. Je� eli wilgotno� �  w 

pomieszczeniu jest mniejsza lub równa 30% nawiewnik jest przymkni� ty i minimalny 
strumie�  powietrza doprowadzany jest do pomieszczenia. Wraz ze wzrostem wilgotno� ci 
nawiewnik otwiera si�  i przy warto� ci 70% lub wi� cej uzyskuje wydajno� �  maksymaln� . 
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Nawiewniki s�  tak skonstruowane, � e powietrze zewn� trzne nie styka si�  bezpo� rednio z 
czujnikiem. Dzi� ki temu analizowane s�  warunki panuj� ce w pomieszczeniach, a nie na 
zewn� trz. 
 Inny sposób regulacji pracy nawiewników, okre� lany jako ci� nieniowy. Taki sposób 
regulacji zapewnia utrzymanie sta
ego przep
ywu powietrza,  niezale� nie od wzrostu ró� nicy 
ci� nie�  wewn� trz i na zewn� trz pomieszczenia, spowodowanej, np. podmuchami wiatru. 
Takie dzia
anie jest w
a� ciwe dla nawiewników ci� nieniowych. 
 Nawiewniki ci� nieniowe wyposa� one s�  w przepustnice (skrzyde
ka) reguluj� ce 
przep
yw powietrza. Wraz ze wzrostem pr� dko� ci przep
ywu powietrza wywo
anej wi� ksz�  
ró� nic�  ci� nienia skrzyde
ka odchylaj�  si�  ograniczaj� c wielko� �  otworu wlotowego. Dzi� ki 
temu przez nawiewnik wci� �  przep
ywa taka sama ilo� �  powietrza. Elementem 
zabezpieczaj� cym otwór od strony zewn� trznej, tak jak w przypadku nawiewników 
higrosterowanych, jest okap. 
 
Nawiewniki a ha
as zewn� trzny 
 

 Monta�  nawiewników wi� � e si�  z wykonaniem 
otworu (otworów). Powoduje to obni� enie 
dzwi� koszczelno� ci okna lub � ciany. Wychodz� c naprzeciw 
temu problemowi firma aereco oferuje nawiewniki 
wyposa� one w dodatkowy materia
  d� wi� koch
onny, tak 
zwane nawiewniki akustyczne. Wybrane typy  
nawiewników, zarówno higrosterowanych jak i 
ci� nieniowych, posiadaj�  wk
ad ze specjalnej pianki. Mo� e 

ona znajdowa�  si�  w nawiewniku, okapie lub obu tych elementach jednocze� nie. W tabeli 2 
przedstawiono parametry akustyczne nawiewników . 
 

Tabela 2 
Izolacyjno� �  akustyczna nawiewników. 

  TYP NAWIEWNIKA WRAZ Z 
WYPOSA� ENIEM 

IZOLACYJNO� �  
AKUSTYCZNA 

EMM + okap standardowy 33 

AMO + okap standardowy 33 
Nawiewniki 

okienne 
EMF + okap standardowy 33 

EAH + okap standardowy 33 

N
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Nawiewniki 
� cienne EHT + okap standardowy +kratka 

przeciw owadom 33 

EMM + okap akustyczny 37 

EMF +okap akustyczny 37 

EHA +okap standardowy 37 
EHA + 
� cznik akustyczny +okap 
standardowy 39 

EHA + okap akustyczny 40 
EHA + 
� cznik akustyczny + okap 
akustyczny 42 

AMI 30 + okap standardowy 38 
AMI 30 + 
� cznik akustyczny + okap 
standardowy 39 N
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Nawiewniki 
okienne 

AMI 30 + okap akustyczny 40 
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AMI 30 + 
� cznik akustyczny + okap 
akustyczny 41 

AMI 22 + okap standardowy 40 
AMI 22 + 
� cznik akustyczny + okap 
standardowy 41 

AMI 22 + okap akustyczny 42 
AMI 22 + 
� cznik akustyczny + okap 
akustyczny 43 

AMA 30 + okap standardowy 41 

AMA 22 + okap standardowy 42 

AMU 30 + okap standardowy 38 

AMU 22 + okap standardowy 39 

EAH + mufa akustyczna + okap 
standardowy 42 Nawiewniki 

� cienne EHT + mufa akustyczna+ okap 
standardowy +kratka przeciw owadom 42 

 
 
 
Charakterystyka poszczególnych typów nawiewników 
 
 
Poni� ej przedstawiono charakterystyk�  poszczególnych modeli nawiewników oferowanych 
przez firm�  aereco: 
 
 

EMM – nawiewnik higrosterowany, okienny umo� liwiaj� cy 
przep
yw powietrza od 5 do 35 m3/h w zale� no� ci od poziomu 
wilgoci (5 m3/h przy wilgotno� ci 30 % i mniej – 35 m3/h przy 
wilgotno� ci 70 % i wi� cej). Przeznaczony do wszystkich 

rodzajów okien. Wyposa� ony w blokad�  przepustnicy na poziomie zapewniaj� cym minimalny 
przep
yw. Akcesoriami dodatkowymi s� : okap standardowy i okap akustyczny. Nawiewnik 
oferowany jest w kolorach: bia
ym, kasztanowym, d� bowym. 
 
 

 
EHA – nawiewnik higrosterowany, akustyczny, okienny 
zapewniaj� cy przep
yw powietrza w zakresie takim jak 
nawiewnik EMM. Wyposa� ony w piank�  t
umi� c� , zalecany 

do monta� u w pomieszczeniach nara� onych na uci� � liwy  ha
as z zewn� trz. Przeznaczony 
do wszystkich rodzajów okien. Dodatkowe akcesoria takie jak 
� cznik i okap akustyczny 
umo� liwiaj�  dobranie optymalnego, ze wzgl� du na t
umienie zestawu. Nawiewnik oferowany 
jest w kolorach: bia
ym, kasztanowym. 

 
 
AMI – nawiewnik ci� nieniowy, akustyczny ,okienny 
doprowadzaj� cy powietrze do pomieszcze�  w ilo� ci 22 lub 30 
m3/h (w zale� no� ci od modelu). Przeznaczony do okien 
plastikowych. Oferowany 
� cznik akustyczny i okap 
akustyczny umo� liwia tworzenie zestawów takich jak w 
przypadku nawiewnika EHA i tym samym zalecany wsz� dzie 
tam gdzie wa� na jest ochrona przed d� wi� kami z zewn� trz. 
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Opcjonalnie mo� e by�  wyposa� ony w urz� dzenie zamykaj� ce. Oferowany w kolorze bia
ym, 
bia
o-szarym (bia
a obudowa, szare kierownice powietrza), czarno-szarym (czarna obudowa, 
szare kierownice powietrza) i aluminiowym. 
 

 
AMA – nawiewnik ci� nieniowy, akustyczny, okienny 
przeznaczony do okien plastikowych i aluminiowych. 
Umo� liwiaj� cy przep
yw 22 lub 30 m3 powietrza na godzin� . 
Konstrukcja nawiewnika zapewnia t
umienie na poziomie 42 
dB. Wyposa� ony w okap standardowy, oferowany jest w 
kolorze bia
ym. Opcjonalnie mo� e by�  wyposa� ony w 
urz� dzenie zamykaj� ce. 
 
 
AMU – nawiewnik ci� nieniowy, akustyczny, okienny 
przeznaczony do okien drewnianych. Specjalna konstrukcja 
nawiewnika sprawie, i�  strumie�  zewn� trznego powietrza 
skierowany jest do góry ponad stref�  przebywania ludzi. 
Zapewnia przep
yw 22 lub 30 m3 powietrza na godzin�  i 
t
umnie ha
asu do 39 dB . Oferowany w kolorach: bia
ym, 
br� zowym, d� bowym, aluminiowym. Akcesoria: okap 
standardowy. Opcjonalnie mo� e by�  wyposa� ony w                                     
urz� dzenie zamykaj� ce. 

 
 
AMO – nawiewnik ci� nieniowy, okienny charakteryzuj� cy 
si�  niewielkimi rozmiarami. Przeznaczony do okien 
drewnianych i plastikowych. U� ytkownik ma mo� liwo� � , 
poprzez usuni� cie plastikowych p
ytek, zmiany wydajno� ci 
(do 30 i 45 m3/h), która w standardowo dostarczonym 
urz� dzeniu wynosi 22 m3/h. Dost� pne kolory: bia
y, br� zowy, 
d� bowy, aluminiowy, czarny, ko� �  s
oniowa. Dodatkowe 
wyposa� enie stanowi okap standardowy. 

 
 
EAH – nawiewnik higrosterowany, � cienny 
doprowadzaj� cy powietrze do pomieszcze�  w zale� no� ci od 
poziomu wilgoci panuj� cej w pomieszczeniu. Montowany w 
górnej cz� � ci � ciany zewn� trznej, w której nale� y wykona�  
prostok� tny otwór, zabezpieczony muf� . Wydajno� �  
nawiewnika wynosi od 5 do 30 m3/h. Dostarczany wraz z 
zamkni� ciem umo� liwiaj� cym minimalizacj�   przep
ywu przez 
u� ytkownika. Oferowany w kolorze bia
ym. Akcesoriami s� : 

okap zabezpieczaj� cy otwór od strony elewacji wraz z kratka przeciw owadom oraz mufa 
wprowadzana w � cienny przepust. Na zamówienie mufa mo� e by�  wyposa� ona w piank�  
d� wi� koch
onn�  dzi� ki której mo� liwe jest t
umienie ha
asu na poziomie 42 dB. 
 

 
EHT – nawiewnik higrosterowany, � cienny przystosowany 
do otworu w � cianie o � rednicy 100 mm. Wydajno� �  
nawiewnika wynosi od 5 do 40 m3/h w zale� no� ci od poziomu 
wilgoci. Oferowany wraz z okapem oraz kratk�  przeciw 
owadom montowan�  wewn� trz przepustu. Otwór w � cianie 
zabezpieczony powinien by�  dowoln�  rur�  o � rednicy 100 mm. 
Nawiewnik posiada blokad�  umo� liwiaj� c�  jego przymkni� cie.  
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EMF – nawiewnik r� czny, okienny stosowany wsz� dzie tam 
gdzie przepisy ograniczaj�  u� ycie nawiewników 
automatycznych np.  w przypadku doprowadzenia powietrza do 
pomieszcze�  mieszkalnych z urz� dzeniami gazowymi takimi 

jak piece, termy, podgrzewacze.  
 

Tabela 3 
Wydajno� ci nawiewników 

TYP NAWIEWNIKA WYDAJNO� �  [m3/h] 
EMM 5 – 35 1) 

EHA 3 - 35  (opcja 20 – 50 ) 1) 

AMO 22, 30, 45 2) 

AMI 22, 30 3) 

AMA 22, 30 2) 

AMU 22, 30 3) 

EMF 30 1) 

1) wydajno� �  przy ró� nicy ci� nie�  10 Pa 
2)  wydajno� �  przy ró� nicy ci� nie�  15 Pa 
3) wydajno� �  przy ró� nicy ci� nie�  20 Pa 

Tabela 4 
Zastosowanie nawiewników okiennych 

RODZAJ OKNA TYP NAWIEWNIKA 
PVC Drewniane Aluminiowe 

EMM ����  ����  ����  
EHA ����  ����  ����  
AMO ����  ����   
AMI ����    
AMA ����   ����  
AMU  ����   
EMF ����  ����  ����  

 
Tabela 5 

Zestawienie dost� pnych kolorów nawiewników 
TYP 

NAWIEWNIK
A 

Bia
y 
Kasztano

wy 
(br� zowy) 

D� bow
y 

Aluminiow
y 

Czarn
y 

Ko� �  
s
oniow

a 

Bia
o / 
Szary 

Czarno 
/ Szary 

 RAL 
9003 RAL 8017 RAL 

8001 RAL 7035 RAL 
9005 

RAL 
1015 

RAL 
9003 / 
7016 

RAL 
9005 / 
7016 

EMM ����  ����  ����       
EHA ����  ����        
AMO ����  ����  ����  ����  ����  ����    
AMI ����    ����    ����  ����  
AMA ����         
AMU ����  ����  ����  ����      
EMF ����  ����        
EAH ����         
EHT ����         
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 Przedstawione w Nin. Artykule nawiewniki s�  elementami zapewniaj� cymi dop
yw 
� wie� ego powietrza z zewn� trz do pomieszcze� . Nale� y jednak pami� ta� , i�  stanowi�  tylko 
cz� � �  instalacji wentylacyjnej. Do w
a� ciwego wentylowania mieszka�  niezb� dne s�  kana
y 
wentylacyjne, przez które zu� yte powietrze mo� e zosta�  usuni� te. Monta�  nawiewników 
powinien odbywa�  si�  jednocze� nie z kontrol�  i ewentualn�  modernizacj�  lub napraw�  
kana
ów. Je� li to mo� liwe nale� y stosowa�  mechaniczne systemy usuwania powietrza, 
uniezale� niaj� ce prac�  kana
ów od warunków pogodowych (temperatura, wiatr). Nawiewniki 
oferowane przez firm�  aereco znajduj�  zastosowanie zarówno w systemach grawitacyjnych 
jak i mechanicznych, w budynkach nowych jak i ju�  istniej� cych. 

 
 
in� . Pawe
 Kuleta 
Doradca Techniczny 
Aereco wentylacja Sp z o.o 
 
 
 
 


