Nawiewniki okienne - zasada dziatania i rodzaje

Za odpowiednig jakos¢ powietrza w domach i mieszkaniach odpowiedzialna jest
wentylacja, czyli wymiana powietrza w pomieszczeniach realizowana przez dostarczenie
$wiezego z zewnatrz, a nastepnie usuniecie przez kanaty wentylacyjne zuzytego powietrza
wraz z powstatymi zanieczyszczeniami. Nowoczesna stolarka okienna charakteryzuje sie
wysoka izolacyjnoscia cieplng i zapewnia skuteczng ochrone przed hatasem zewnetrznym.
Zmiany w konstrukcji produktéw wprowadzone dla uzyskania powyzszych parametrow
sprawity, ze produkowane obecnie okna s3 bardzo szczelne. Wysoka izolacyjnos¢
termiczna i szczelnos¢ okien ogranicza straty ciepta oraz zmniejsza koszty ogrzewania.
Niestety, uniemozliwia réwniez dostep do pomieszczenia Swiezego powietrza z zewnetrz,
ktére jest niezbedne do prawidtowego dziatania systemu wentylacji.

Skutki ztej wentylacji to przede wszystkim pogorszenie jakosci powietrza w
pomieszczeniu, wzrostu wilgoci, a w konsekwencji rozwoju plesni i grzyba. Nastepuje
kondensacja pary wodnej na powierzchni szyby (,zaparowane okna”), a takze niedobér
powietrza potrzebnego do spalania paliwa w piecach gazowych, kominkach itp. Moze to
réwniez wptywac na zte samopoczucie uzytkownikéw, a nawet by¢ zagrozeniem dla ich
zdrowia i zycia.

Zgodnie z obowigzujacymi w Polsce przepisami nowo produkowane okna powinny
by¢ bardzo szczelne, a odpowiedzialnos¢ za dostarczenie powietrza zostata przeniesiona
na inne urzadzania bedace elementem systemu wentylacji. W przypadku zastosowania w
pomieszczeniach wentylacji grawitacyjnej lub wentylacji mechanicznej wywiewnej,
doptyw powietrza zewnetrznego, w ilosci niezbednej dla potrzeb wentylacyjnych, nalezy
zapewni¢ przez urzadzenia nawiewne (nawiewniki) umieszczane w oknach, drzwiach
balkonowych lub w innych czeéciach przegréd zewnetrznych. W przypadku wentylacji
mechanicznej nawiewnej lub nawiewno-wywiewnej (np. rekuperacja) powietrze
dostarczane jest przez urzadzenie mechaniczne — wentylator nawiewny. W tym przypadku
okna pozostaja w petni szczelne.

Nawiewnik to urzadzenie montowane
w oknie lub w S$cianie, ktére umozliwia
doprowadzenie powietrza do pomieszczen ~—
nawet przy szczelnie zamknietych oknach. T
Powinno sie to odbywac¢ w sposéb ciagty, )
kontrolowany oraz w ilosci zgodnej z -
obowigzujacymi przepisami. Decyzje, ktoére '
okno petni funkcje wentylacyjng i musi
posiada¢ nawiewnik, podejmuje projektant,
ktéry w zaleznosci od rodzaju wentylacji
dobiera wifasciwg liczbe nawiewnikow.
Dostepne na rynku produkty réznig sie
wydajnoscia (iloscig dostarczanego powietrza)
oraz izolacyjnoscig akustyczng, czyli ochrona
przed hatasem zewnetrznym. Wyrézniamy 3
grupy produktéw charakteryzujace sie rézna
zasadq dziatania:
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montaz nawiewnika w oknie drewnianym



nawiewniki higrosterowane - urzadzenia sterowane automatycznie, posiadaja czujnik
(taSma poliamidowa), ktéry analizuje zmiany poziomu wilgotnosci wzglednej w
pomieszczeniu, a nastepnie zmienia otwarcie nawiewnika, czyli  dostosujg ilos¢
dostarczanego powietrza do potrzeb uzytkownikdw. Pomagaja takze ograniczy¢ przeptyw
powietrza podczas ich nieobecnosci, ograniczajac jednoczesnie zuzycie energii.
Wilgotnos¢ wzgledna zalezy m.in. od poziomu zanieczyszczenia powietrza wynikajacego z
wykonywania czynnosci, takich jak oddychanie, pocenie sig, pranie, gotowanie, suszenie
itp. Im wyzsza wilgotnos¢ wzgledna, tym bardziej otwarty nawiewnik i wiekszy naptyw
powietrza do pomieszczenia. Nawiewniki higrosterowane aereco reagujag na zmiany
wilgotnosci wzglednej w zakresie od 30 do 70%. Nawiewnik dostarcza minimalng ilo$¢
powietrza (5m3/h) dla wilgotnosci do 30%, w przedziale 30-70% przeptyw ulega statemu
zwiekszeniu a powyzej 70% dostarczana jest maksymalna ilos¢ powietrza, 30 m?3/h.
Nawiewniki higrosterowane nie wymagajg obstugi uzytkownika, jednak posiadajg
mozliwos¢ ustawienia blokady w pozycji przeptywu minimalnego.
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nawiewnik higrosterowany EMM

nawiewnik higrosterowany EHA

nawiewniki cisSnieniowe — samoregulujgce, wielkos¢ przeptywu zalezy od réznicy cisnienia
na zewnatrz i wewnatrz pomieszczenia. Wraz ze wzrostem réznicy cisnienia zwieksza sie
naptyw powietrza. Kazdy nawiewnik, aby mogt by¢ zaliczony do tej grupy musi posiadac
ograniczenie — blokade w okapie lub nawiewniku, ktéra przy okreslonej wydajnosci nie
pozwoli na zwiekszenie przeptywu, np. w przypadku silnego podmuchu wiatru.
Nawiewniki cisnieniowe dodatkowo s3 wyposazone w reczng blokade ograniczajaca
przeptyw do minimum.
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nawiewnik cisnieniowy EFR

nawiewniki sterowane recznie — uzytkownik recznie reguluje stopien otwarcia nawiewnika,
a wiec zmieniajac potozenie przepustnicy decyduje o ilosci dostarczanego powietrza.



Nawiewniki sterowane recznie nie chronig jednak przed nadmiernym naptywem powietrza
oraz nie uwzgledniaja zmian parametréw powietrza wewnetrznego.

Decydujac sie na zakup nawiewnikéw, najlepiej tego dokonac bezposrednio u
producenta okien, ktéry od razu na etapie produkcji wykona prawidtowe otwory oraz
zamontuje nawiewnik razem z klamkami i innymi elementami okna. Istnieje réwniez
mozliwos¢ montazu nawiewnikéw w juz istniejgcych oknach. Po zamontowaniu szczelnych
okien bez nawiewnikbw nie ma mozliwosci samoistnej wymiany powietrza,
odpowiedzialno$¢ spada na uzytkownikow okien. Warto pamieta¢, ze wyciecie w oknie
uszczelki czy zastosowanie jednej z funkcji okué¢- mikrorozszelnienia nie moze by¢
traktowane jako sposéb na dostarczenie odpowiedniej ilosci powietrza. Nawiewniki
umozliwiajg optymalng wentylacje pomieszczen. Nalezy jednak pamieta¢, ze nawiewniki
stanowig tylko czes¢ catego systemu wentylacji — dostarczajg powietrze, réwnie wazne jest
sprawne usuwanie zuzytego powietrza przez kanaty wentylacyjne.



